Al OVERVIEW: SPEGNERE, TOGLIERE, USCIRE. LE LEVE UFFICIALI

Per chi cerca su Google, per chi usa Gmail e per chi ha un sito. Ogni riga viene da una pagina di Google o di Microsoft, letta il

10 novembre 2026.

1. CHI CERCA SU GOOGLE

Cosa vuoi ottenere

Vedere i risultati senza
Al Overview

Non ricevere gli
esperimenti Al

Non far usare le ricerche
per addestrare I'Al

2. GMAIL
Cosa vuoi ottenere

Spegnere Al Overview
nella ricerca e nei thread

Nascondere il riassunto
di un thread

Capire perché in Italia
non lo vedi

3. CHI HA UN SITO
Cosa vuoi ottenere
Togliere una pagina dai

riassunti

Limitare quanto testo
entra

Proteggere una parte
della pagina

Togliere tutto il sito

Fermare
I'addestramento di
Gemini

Leva ufficiale e percorso

Filtro Web, da scegliere dopo aver fatto la ricerca:
solo link testuali.

Labs, «Al nella Ricerca» spento. Da computer,
account collegato, incognito spento: nuova scheda,
icona Labs in alto, interruttore.

Cronologia spenta in Le mie attivita; con le
impostazioni nuove, Search Services History
spenta.

Leva ufficiale e percorso

Impostazioni, Visualizza tutte le impostazioni,
Generali, Google Workspace smart features,
Manage Workspace smart feature settings:
spegnere «Smart features in Google Workspace» e
salvare.

Pulsante Minimize sul riassunto.
Nel SEE le smart features sono spente per

impostazione predefinita; I'Al Overview nella
ricerca non c'é per gli account personali.

Leva ufficiale e percorso
Meta tag robots con nosnippet, o intestazione
X-Robots-Tag per i PDF.

max-snippet:[numero] nel meta tag robots.

Attributo data-nosnippet sull'elemento HTML. Bing
lo applica anche alle risposte di Copilot.

Search Console, Impostazioni, Search generative
Al: Exclude. Effetto in 1-2 giorni.

Google-Extended nel robots.txt.

LE RIGHE PER IL SITO

<meta hame="robots" content="nosnippet">

<meta name="robots" content="max-snippet:50">
<div data-nosnippet>testo da non riassumere</div>

X-Robots-Tag: nosnippet (intestazione HTTP, per PDF e file non HTML)

Cosanon fa

Non spegne gli Al Overview:
Google scrive che non si
possono disattivare.

Non toglie gli Al Overview di
base.

Non cambia la pagina dei
risultati. Google pud usare dati
aggregati e anonimizzati.

Cosanon fa

Spegne anche altre funzioni Al,
come il pannello laterale di
Gemini.

Non spegne la funzione.

| riassunti dei thread restano
disponibili ovunque, se le smart
features sono accese.

Cosanon fa

Non toglie la pagina dalla
Ricerca: per quello serve
noindex.

Non esclude la pagina: la limita.

Non tocca il resto della pagina.

Non tocca I'addestramento dei

modelli né il resto della Ricerca.

Non toglie il sito dagli Al
Overview.

Fonte

Guida di Ricerca
14901683

Guida di Ricerca
14901683

Guida di Ricerca
14901683 e
17025248

Fonte

Guida di Gmail
16789526

Guida di Gmail
16561387

Guida di Gmail
15604322 e
16789526

Fonte

Search Central,
robots meta tag

Search Central,
robots meta tag

Search Central;
Bing Webmaster
Blog, 15 ott 2025

Guida di Search
Console 16908024

Google, crawler
comuni

Le regole valgono solo se il crawler puo leggere la pagina: un Disallow su Googlebot nel robots.txt impedisce di vederle.

COSA SI PERDE USCENDO

Con Exclude il sito non riceve traffico né impressioni da Al Overview, Al Mode e funzioni Al di Discover, e perde l'idoneita
alle Preferred Sources in Al Mode e Al Overview. Con nosnippet la pagina perde anche il testo di anteprima nei risultati

classici.

La guida completa, con le fonti:
itria.io/come-disattivare-ai-overview



Lista costruita da Itria sulla documentazione pubblica di Google e Microsoft, letta il 10 novembre 2026. Le impostazioni cambiano:
ricontrollate le fonti prima di intervenire.

Mattia Esposito lavora sul posizionamento delle aziende, con analisi di mercato per capire dove i concorrenti sono scoperti. Due
righe su WhatsApp al 350 574 3578 o una mail a info@itria.io.



